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ZAPRASZAMY DO UDZIAtU W SPOTKANIACH SUPERWIZYIJNYCH

DIALOG — POROZUMIENIE — WSPOLPRACA

DPW - SPOTKANIA SUPERWIZYJNE - to podejscie wspierajagce w rozwoju zawodowym
specjalistow wykonujacych réinorodne zadania w Gminie Wadowice w zakresie
organizowania lub udzielania pomocy dla oséb i rodzin dotknietych uzaleznieniami od
narkotykow, NSP oraz towarzyszacymi temu zjawisku chorobami przewlektymi i przemoca.

DPW bazuje na aktualnie dostepnych zasobach i ma na celu wypracowanie takich form
komunikacji, ktére usprawniatyby wymiane informacji, wzmacniaty wspétprace i wspieraty
W wyznaczaniu granic odpowiedzialnosci oraz umacnialy w doswiadczaniu poczucia
bezpieczenstwa oraz kompetencji zawodowych.

DPW to podejscie wzbudzania i rozwijania wewnetrznej motywacji do wspieranie siebie
i innych w rozwoju zawodowym poprzez organizowanie i udzielanie superwizji.

Szczegoty:

Superwizor: BEATA KITA

Termin | spotkania: 26.03.2021r.

Czas trwania: 13.00-15.30

Miejsce: Biuro AGRADO, ul. E.K. Wojtytéw 4 /dla dwéch oséb/

i / lub wtasne miejsce pracy z mozliwoscig uzycia sprzetu IT.
— link do webinaru zostanie przestany via-email w dniu spotkania

Zgtoszenia: tel. 728 784 397 lub email: stowarzyszenie.agrado@gmail.com

llos¢ uczestnikdw spotkania: 4 -6 osdéb, obowigzuje kolejnos¢ zgtoszen

Informacje szczegétowe: Dorota Oboza - tel. 728 784 397
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PROWADZACY SPOTKANIA SUPERWIZYINE

DIALOG — POROZUMIENIE — WSPOLPRACA

Superwizje prowadzi Pani Beata Kita — psycholog, trener, superwizor.

Pani Beata Kita posiada ponad 20-letnie doswiadczenie w udzielaniu pomocy psychologicznej —w tym
interwencji wobec oséb z problemem przemocy w rodzinie i uzaleznienia (w ramach zadan w Osrodku
Pomocy Spotecznej Dzielnicy Praga Potudnie m.st. Warszawy) oraz 16-letnie doswiadczenie
w prowadzeniu szkolen z zakresu pomocy rodzinie z problemem przemocy, uzaleznienia, 9-letnie
doswiadczenie w prowadzeniu szkolen z zakresu Dialogu Motywujgcego (wykfaddw, warsztatow,
superwizji), w tym dla cztonkéw GKRPA oraz zespotdéw interdyscyplinarnych i grup roboczych
w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

W okresie ostatnich 9 lat przeprowadzita ponad 500 godz. warsztatow i okoto 450 godziny superwizji
grupowych i indywidualnych (m.in. na zlecenie Pogotowia Niebieska Linia Instytutu Psychologii
Zdrowia Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, Polskiego Towarzystwa Terapii Motywujacej).

Jest autorkg i wspotautorkg publikacji nt. pracy z rodzing z wieloma problemami (m.in. wdrozonego
w m.st. Warszawa, opartego na zasadach Dialogu Motywujgcego, Standardu Pracy Asystenta Rodziny),
artykutéw i materiatéw nt. pracy z osobami i rodzinami z problemem przemocy, uzaleznienia (m.in.
w ramach wspétpracy z Panstwowg Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych PARPA
- przygotowata autorski scenariusz i komentarze do filmu edukacyjnego nt. mozliwosci zastosowania
Dialogu Motywujgcego w rozmowie cztonkdw grupy roboczej z osobg stosujgcg przemoc
i naduzywajacg alkoholu, recenzowata i konsultowata materiaty edukacyjne dot. pracy z osobami
uzaleznionymi od alkoholu oraz osobg wspétuzalezniong).

Posiadane dyplomy, certyfikaty:

e dyplom ukonczenia 5-letnich studiéw magisterskich na kierunku psychologia — ze specjalnoscia psychologia kliniczna
— Uniwersytet Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie,

o certyfikat Terapeuty Motywujgcego Nr 3 Polskiego Towarzystwa Terapii Motywujacej

e certyfikat potwierdzajacy ukoriczenie szkolenia trenerskiego miedzynarodowej organizacji MINT (Motivational
Interviewing Network of Trainers)

e dyplom ukonczenia szkolenia umiejetnosci superwizyjnych Dialogu Motywujgcego i Skali Spojnosci MITI 3.1.

o certyfikat superwizora w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie Instytutu Psychologii Zdrowia Polskiego
Towarzystwa Psychologicznego

o certyfikat specjalisty w zakresie pomocy ofiarom przemocy w rodzinie Instytutu Psychologii Zdrowia PTP

o certyfikat ukonczenia szkolenia podyplomowego z zakresu systemowej terapii rodzin — Instytutu Psychiatrii i
Neurologii w Warszawie

e Swiadectwo ukonczenia Studium Poradnictwa i Interwencji Kryzysowej Instytutu Psychologii Zdrowia
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PROPOZYCJA ORGANIZACYJNA SPOTKAN SUPERWIZYJNYCH

DIALOG — POROZUMIENIE — WSPOLPRACA

Wsrdd sposobdw przygotowania materiatu do superwizji w celu doskonalenia umiejetnosci

zawodowych rekomendujemy:

Przedstawienie i oméwienie materiatu do superwizji, w tym

e Analiza sesji spotkaniowej / terapeutycznej / interwencyjnej — materiat do superwizji
e Analiza po wystuchaniu nagran rozméw z klientem lub rodzing

/materiat okoto 10 minut oraz zabezpieczone dane chronione i wrazliwe wraz z klauzulg zgody

klauzule zgody nalezy dostarczy¢ do organizatora do Biura AGRADO/
e Analiza po obejrzeniu materiatu filmowego z rozméw z klientem lub rodzing

/materiat okoto 10 minut oraz zabezpieczone dane chronione i wrazliwe wraz z klauzulg zgody

klauzule zgody nalezy dostarczy¢ do organizatora/
e Superwizje poprzez odgrywanie interakcji

W zakresie metodyki przebiegu spotkania superwizji grupowej rekomendujemy nastepujgca

strukture pracy:

e (Czes$¢|—organizacyjno / szkoleniowa

o (Czes¢ll - superwizowanie pracy
e (Czes¢lll —podsumowanie

Wyodrebnione i dyskretne miejsce pracy, bez udziatu oséb trzecich, wyposazone w sprzet IT.
Spotkanie odbedzie sie w formie webinaru z uzyciem ZOOM /warto pobra¢ wezeéniej aplikacje na swéj sprzet/.

Spotkania sg dostepne nieodptatnie dla os6b zawodowo pracujacych dla mieszkancow Gminy

Wadowice.

| spotkanie - 26 marzec 2021 -13.00 - 15.30
Il spotkanie - 23 kwiecien 2021 -12.00-14.30
Il spotkanie — 07 czerwiec 2021 - 09.00-11.00
IV spotkanie - 25 czerwiec 2021 -12.00-14.30
V spotkanie - 24 wrzesien 2021 -12.00-14.30
VI spotkania — 29 pazdziernik 2021 -12.00 - 14.30
VII spotkanie — 26 listopad 2021 -12.00-14.30

Wiecej informacji na stronach www:
dla Centrum Profilaktyki Spoteczne;j
dla Widzie¢ — Rozumiec - Przeciwdziataé

www.cps.agrado.org.pl
www.wrp.agrado.org.pl
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